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ADORATION EUCHARISTIQUE  
 

Le jeudi, de 9h30 à 10h00 à l’église Ste Anne de La Turballe 

 

Le vendredi, de 9h30 à 10h00 à l’église de Saint-Molf 
 

Le vendredi, de 17h30 à 18h20 à la Collégiale de Guérande & CONFESSIONS 

A la fin de la célébration,  

merci de laisser ces feuilles  

à l’entrée des églises . 

 Nous vous souhaitons un bon dimanche ! 

Je t'exalte ô roi mon Dieu 
Je bénis ton nom à jamais, 
Je veux te bénir chaque jour, 
Louer ton nom toujours et à jamais. 
 
1 - Le Seigneur est tendresse et pitié, 
Il est lent à la colère et plein d'amour, 
Le Seigneur est bonté envers tous, 
Ses tendresses vont à toutes ses oeuvres. 
 
2 - Je veux te bénir chaque jour, 
Louer ton nom toujours et à jamais ! 
Dieu grand est louable hautement, 
Point de mesure à sa grandeur.  

1. Notre Dieu s'est fait homme pour que l'homme soit Dieu, 
mystère inépuisable, fontaine du salut. 
Quand Dieu dresse la table, il convie ses amis 
pour que sa vie divine soit aussi notre vie ! 

 
2. Le Seigneur nous convoque par le feu de l'Esprit 
au banquet de ses noces célébrées dans la joie. 
Nous sommes son Église, l'Épouse qu'il choisit 
pour vivre son alliance et partager sa vie. 

3. Merveille des merveilles, miracle de ce jour ! 
Pour nous Dieu s'abandonne en cette Eucharistie. 
Chassons toute indolence, le Christ est parmi nous, 
accueillons sa présence et offrons-nous à lui. 

4. Dieu se fait nourriture pour demeurer en nous, 
il se fait vulnérable et nous attire à lui. 
Mystère d'indigence, d'un Dieu qui s'humilie 
pour que sa créature soit transformée en lui.  

1. Louange et gloire à ton nom, 
Alléluia, alléluia ! 
Seigneur, Dieu de l’univers, 
Alléluia, alléluia ! 
 

R. GLOIRE À DIEU, GLOIRE À DIEU, 
AU PLUS HAUT DES CIEUX ! (BIS) 
 
2. Venez, chantons notre Dieu, 
Alléluia, alléluia ! 
C’est lui notre Créateur, 
Alléluia, alléluia ! 

JÉRUSALEM, JÉRUSALEM, 
QUITTE TA ROBE DE TRISTESSE ! 
JÉRUSALEM, JÉRUSALEM, 
CHANTE ET DANSE POUR TON DIEU !  
 
1. Debout resplendis, car voici ta lumière, 
Et sur toi la gloire du Seigneur. (Bis) 
Lève les yeux et regarde au loin, 
Que ton coeur tressaille d´allégresse. 
Voici tes fils qui reviennent vers toi, 
Et tes filles portées sur la hanche.  
 
2. Toutes les nations marcheront vers ta lumière, 
Et les rois à ta clarté naissante. (Bis) 
De nombreux troupeaux de chameaux te couvriront, 
Les trésors des mers afflueront vers toi. 
Ils viendront d´Epha, de Saba, de Qédar, 
Faisant monter vers Dieu la louange.  
 
3. Les fils d´étrangers rebâtiront tes remparts, 
Et leurs rois passeront par tes portes. (Bis) 
Je ferai de toi un sujet de joie, 
On t´appellera « ville du Seigneur » ; 
Les jours de ton deuil seront tous accomplis, 
Parmi les nations tu me glorifieras.  

NOUS CHANTERONS POUR TOI,  
NOUS DANSERONS DE JOIE. 
TU DONNES LE SALUT, À TOI LA VICTOIRE ! 
NOUS CHANTERONS POUR TOI,  
NOUS DANSERONS DE JOIE, 
QU´EXULTE NOTRE CŒUR,  
DEVANT TOI SEIGNEUR.  
 
1. Quitte ta robe de tristesse, 
La joie de Dieu est en toi. 
Mets le diadème de sa gloire, 
Dieu te renouvelle. 
 
2. Joue pour le Seigneur sur la harpe, 
Chante au son des instruments. 
Car Dieu veut montrer sa lumière, 
Partout sur la terre. 
 
3. Le Seigneur Dieu sera ton guide, 
sa clarté te conduira. 
Plus de détresse ni de crainte, 
Un chemin s´ouvrira.  

NOUS FORMONS UN MÊME CORPS, 
NOUS QUI AVONS PART AU MÊME PAIN, 
ET JÉSUS CHRIST EST LA TÊTE DE CE CORPS : 
L'ÉGLISE DU SEIGNEUR.  
 
1. Je suis le pain vivant descendu du ciel. 
Qui mange de ce pain vivra pour toujours, 
Et ce pain que je vous donne, c'est ma chair. 
Livrée pour la vie du monde.  
 
2. Le corps est un, mais il y a plusieurs membres, 
Qui malgré leur nombre ne font qu'un seul corps. 
Nous avons été baptisés dans un seul Esprit 
Pour être un seul corps abreuvé au même Esprit.  
 
3. Il n´y a qu'un seul corps et un seul Esprit 
De même que notre vocation  
nous appelle à une même espérance. 
Un seul Seigneur, une seule foi, un seul baptême. 
Un seul Dieu et Père qui agit et demeure en tous.  

QU’EXULTE TOUT L’UNIVERS,  
QUE SOIT CHANTÉE EN TOUS LIEUX 
LA PUISSANCE DE DIEU. 
DANS UNE MÊME ALLÉGRESSE,  
TERRE ET CIEUX DANSENT DE JOIE, 
CHANTENT ALLÉLUIA !  
 
1. Par amour des pécheurs, la lumière est venue ; 
Elle a changé les cœurs, de tous ceux qui l’ont reconnue.  
 
2. Que chacun reconnaisse : Jésus est notre Roi. 
Rejetons nos tristesses pour une éternité de joie.  

1- Prosternez-vous devant votre Roi,                                           
adorez-le de tout votre cœur. 
Faites monter vers sa majesté                                                             
des chants de gloire pour votre Roi des rois ! 
 
2- Déposez-lui, toute votre vie,  
accueillez-le, il est le Sauveur ! 
Reconnaissez son Immensité, sa Vérité,  
sa Puissance et sa Gloire ! 



1. Je vous ai choisis, je vous ai établis 
Pour que vous alliez et viviez de ma vie. 
Demeurez en moi, vous porterez du fruit ; 
Je fais de vous mes frères et mes amis. 
 
2. Contemplez mes mains et mon coeur transpercés ; 
Accueillez la vie que l´Amour veut donner. 
Ayez foi en moi, je suis ressuscité, 
Et bientôt dans la gloire, vous me verrez. 
 
3. Recevez l´Esprit de puissance et de paix ; 
Soyez mes témoins, pour vous j´ai tout donné. 
Perdez votre vie, livrez-vous sans compter ; 
Vous serez mes disciples, mes bien-aimés !  
 
4. Consolez mon peuple ; je suis son berger. 
Donnez-lui la joie dont je vous ai comblés. 
Ayez pour vos frères la tendresse du Père, 
Demeurez près de moi, alors vous vivrez !  

CHRIST AUJOURD'HUI NOUS APPELLE, 
CHRIST AUJOURD'HUI NOUS ENVOIE ! 
VIVE LE SEIGNEUR QUI NOUS AIME, 
DIEU NOUS DONNE SA JOIE,  
DIEU NOUS DONNE SA JOIE !  
 
Ses chemins vous appellent à tout quitter. 
Pèlerins, que l'Esprit soit votre paix ! 
Vous serez ses témoins 
Dans son peuple à réveiller.  

 JUBILEZ, CRIEZ DE JOIE, 
ACCLAMEZ LE DIEU TROIS FOIS SAINT ! 
VENEZ LE PRIER DANS LA PAIX, 
TÉMOIGNER DE SON AMOUR. 
JUBILEZ, CRIEZ DE JOIE,  
POUR DIEU, NOTRE DIEU. 
 
1. Ouvrez-vous, ouvrez vos cœurs 
Au Dieu de miséricorde. 
Laissez-vous réconcilier, laissez-vous transfigurer. 
  
 2. À l’ouvrage de Sa grâce, 
Offrez toute votre vie. 
Il pourra vous transformer, Lui, le Dieu qui sanctifie. 

1. Comme l’argile se laisse faire 
Entre les mains agiles du potier, 
Ainsi mon âme se laisse faire, 
Ainsi mon cœur te cherche, toi, mon Dieu. 
 

R. JE VIENS VERS TOI, JÉSUS. 
JE VIENS VERS TOI, JÉSUS. 
 
2. Comme une terre qui est aride 
Ainsi mon cœur désire ton eau vive. 
Tu es la source qui désaltère, 
Qui croit en toi n’aura plus jamais soif. 
 
3. Comme un veilleur attend l’aurore 
Ainsi mon âme espère en ta Parole. 
Car ta Parole est une lampe, 
Une lumière allumée sur mes pas. 

QUE VIVE MON ÂME À TE LOUER ! 
TU AS POSÉ UNE LAMPE, 
UNE LUMIÈRE SUR MA ROUTE, 
TA PAROLE, SEIGNEUR (bis) 
 
1. Heureux ceux qui marchent dans tes voies, Seigneur ! 
De tout mon cœur, je veux garder ta parole, 
Ne me délaisse pas, Dieu de ma joie. 
 

2. Heureux ceux qui veulent faire ta volonté ! 
Je cours sans peur sur la voie de tes préceptes 
Et mes lèvres publient ta vérité. 

DIEU NOUS ACCUEILLE EN SA MAISON, 
DIEU NOUS INVITE À SON FESTIN : 
JOUR D’ALLÉGRESSE ET JOUR DE JOIE ! 
ALLELUIA ! 
 
1 Ô quelle joie quand on m’a dit : 
«Approchons-nous de sa Maison 
Dans la Cité du Dieu vivant». 
 
2 Jérusalem, réjouis-toi, 
Car le Seigneur est avec toi : 
pour ton bonheur il t’a choisie. 
 
3 Criez de joie pour notre Dieu, 
Chantez pour lui, car il est bon, 
Car éternel est son amour. 

NOUS TE SALUONS, Ô TOI NOTRE DAME 
MARIE VIERGE SAINTE QUE DRAPE LE SOLEIL 
COURONNÉE D'ÉTOILES, LA LUNE EST SOUS TES PAS 
EN TOI NOUS EST DONNÉE, L'AURORE DU SALUT  

1. Marie Ève nouvelle et joie de ton Seigneur, 
Tu as donné naissance à Jésus le Sauveur. 
Par toi nous sont ouvertes les portes du jardin. 
Guide-nous en chemin, Étoile du Matin. 
 
2. Tu es restée fidèle, mère au pied de la croix. 
Soutiens notre espérance et garde notre foi. 
Du côté de ton Fils, tu as puisé pour nous, 
L’eau et le sang versés qui sauvent du péché. 

NOUS SOMMES LE CORPS DU CHRIST, 
CHACUN DE NOUS EST UN MEMBRE DE CE CORPS. 
CHACUN REÇOIT LA GRACE DE L'ESPRIT  
POUR LE BIEN DU CORPS ENTIER. (bis) 

 
1. Dieu nous a tous appelés à tenir la même espérance, 
pour former un seul corps baptisé dans l'Esprit. 
Dieu nous a tous appelés à la même sainteté, 
pour former un seul corps baptisé dans l'Esprit. 
 
2. Dieu nous a tous appelés des ténèbres à sa lumière, 
pour former un seul corps baptisé dans l'Esprit. 
Dieu nous a tous appelés à l'amour et au pardon, 
pour former un seul corps baptisé dans l'Esprit. 
 
3. Dieu nous a tous appelés à chanter sa libre louange, 
pour former un seul corps baptisé dans l'Esprit. 
Dieu nous a tous appelés à l'union avec son Fils, 
pour former un seul corps baptisé dans l'Esprit.  

COMME LUI SAVOIR DRESSER LA TABLE, 
COMME LUI NOUER LE TABLIER, 
SE LEVER CHAQUE JOUR 
ET SERVIR PAR AMOUR, COMME LUI. 
 
1. Offrir le pain de sa parole 
Aux gens qui ont faim de bonheur 
Être pour eux des signes du royaume 
Au milieu de notre monde. 
 
2. Offrir le pain de sa présence 
Aux gens qui ont faim d’être aimés 
Être pour eux des signes d’espérance 
Au milieu de notre monde. 
 
3. Offrir le pain de sa promesse 
Aux gens qui ont faim d’avenir 
Être pour eux des signes de tendresse 
Au milieu de notre monde.  

Sous ton voile de tendresse 
Nous nous réfugions 
Prends-nous dans ton cœur de mère 
Où nous revivrons 
Marie, Mère du Sauveur 
Nous te bénissons 
 

MARIE, NOTRE MÈRE 
GARDE NOUS DANS LA PAIX 
REFUGE DES PÉCHEURS 
PROTÈGE TES ENFANTS 
 
Quand nous sommes dans l'épreuve 
Viens nous visiter 
De tous les dangers du monde 
Viens nous délivrer 
Marie, Mère du Sauveur 
Prends-nous en pitié.  

TOURNEZ LES YEUX VERS LE SEIGNEUR, 
ET RAYONNEZ DE JOIE, 
CHANTEZ SON NOM DE TOUT VOTRE CŒUR, 
IL EST VOTRE SAUVEUR, 
C’EST LUI VOTRE SEIGNEUR. 
 
1. J’ai cherché le Seigneur 
Et il m’a écouté. 
Il m’a guéri de mes peurs 
Et sans fin je le louerai. 
 
2. Dieu regarde ceux qu’il aime, 
Il écoute leur voix, 
Il les console de leur peine, 
Et il guide leurs pas. 
 
3. Ceux qui cherchent le Seigneur 
Ne seront privés de rien. 
S’ils lui ouvrent leur cœur, 
Ils seront comblés de bien.  

PARTAGEONS LE PAIN DU SEIGNEUR  
À LA TABLE DE L’UNIVERS 
C’EST LE DON SANS RETOUR  
DE L’AMOUR DE NOTRE DIEU.  
 
1. Venez à moi, vous tous qui succombez sous la fatigue, 
C’est moi qui porterai le poids de votre peine. 
 
2. Venez à moi, vous tous qui gémissez sous l’injustice, 
C’est moi qui suis pour vous la loi libératrice. 
 
3 .Venez à moi, vous tous qui trébuchez dans les ténèbres, 
Sur vous se lèvera l’éclat de ma lumière.  

ALLEZ PAR TOUTE LA TERRE, 
ANNONCER L’EVANGILE AUX NATIONS ! 
ALLEZ PAR TOUTE LA TERRE, ALLÉLUIA ! 
 
1. Chantez au Seigneur un chant nouveau, 
Chantez au Seigneur terre entière, 
Chantez au Seigneur et bénissez son nom ! 
 
2. De jour en jour proclamez son salut, 
Racontez à tous les peuples sa gloire, 
A toutes les nations ses merveilles ! 


