
 
Viens, Esprit Saint, en nos cœurs, 

et envoie du haut du ciel 
un rayon de ta lumière. 

 
Viens en nous, père des pauvres, 

viens, dispensateur des dons, 
viens, lumière de nos cœurs. 

 
Consolateur souverain, 

hôte très doux de nos âmes, 
adoucissante fraîcheur. 

 
Dans le labeur, le repos ; 

dans la fièvre, la fraîcheur ; 
dans les pleurs, le réconfort. 

 
Ô lumière bienheureuse, 

viens remplir jusqu’à l’intime 
le cœur de tous tes fidèles. 

 
Sans ta puissance divine, 

il n’est rien en aucun homme, 
rien qui ne soit perverti. 

 
Lave ce qui est souillé, 

baigne ce qui est aride, 
guéris ce qui est blessé. 

 
Assouplis ce qui est raide, 
réchauffe ce qui est froid, 
redresse ce qui est dévié. 

 
À tous ceux qui ont la foi 
et qui en toi se confient, 

donne tes sept dons sacrés. 
 

Donne vertu et mérite, 
donne le salut final, 

donne la joie éternelle. 
Amen. 

Sous ton voile de tendresse 
Nous nous réfugions 
Prends-nous dans ton cœur de mère 
Où nous revivrons. 
Marie, Mère du Sauveur 
Nous te bénissons. 
 

MARIE, NOTRE MÈRE 
GARDE NOUS DANS LA PAIX 
REFUGE DES PÉCHEURS 
PROTÈGE TES ENFANTS. 
 
Quand nous sommes dans l'épreuve 
Viens nous visiter 
De tous les dangers du monde 
Viens nous délivrer 
Marie, Mère du Sauveur 
Prends-nous en pitié. 

1. Le Christ est vivant ! Alléluia ! 
Il est parmi nous ! Alléluia ! 
Béni soit son nom dans tout l’univers ! 
Alléluia ! Alléluia ! 
 
2. C’est lui notre joie ! Alléluia ! 
C’est lui notre espoir ! Alléluia ! 
C’est lui notre pain, c’est lui notre vie, 
Alléluia ! Alléluia ! 
 
3.Soyons dans la joie ! Alléluia ! 
Louons le Seigneur ! Alléluia ! 
Il nous a aimés, il nous a sauvés, 
Alléluia ! Alléluia !  
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CHANTEZ AU SEIGNEUR,  
CAR IL S’EST COUVERT DE GLOIRE, 
CHEVAL ET CAVALIER,  
LA MER LES A ENGLOUTIS. 
CHANTEZ AU SEIGNEUR,  
CAR IL S’EST COUVERT DE GLOIRE, 
LE SEIGNEUR EST ROI,  
EN LUI JE ME GLORIFIE. 
  
Le Seigneur est ma force et mon chant, 
De la mort c’est lui qui m’a délivré. 
Sa main droite a écrasé l’ennemi, 
Comme une pierre ils sont tombés. 
  
Ton amour a racheté tes enfants 
Et ta force a triomphé de la mort. 
Qui au ciel est grand comme notre Dieu ? 
Lui, dont le nom est trois fois saint. 
  
Tu les guides et tu les amèneras 
Au lieu saint que tes mains ont façonné. 
Le Seigneur régnera parmi son peuple 
Dès maintenant et à jamais. 

ALLÉLUIA, ALLÉLUIA, ALLÉLUIA (bis) 

 
1. Proclamez que le Seigneur est bon,   
éternel est son amour ! 
Que le dise la maison d’Israël,  
éternel est son amour ! 
 
2. Le Seigneur est ma force et mon chant,  
le Seigneur est mon salut. 
Je ne mourrai pas, non je vivrai,  
je dirai l’œuvre de Dieu. 
 
3. Dans l’angoisse j’ai crié vers lui,  
le Seigneur m’a exaucé. 
Le Seigneur est là pour me défendre,  
j’ai bravé mes ennemis. 
 
4. Oui, c’est toi mon Dieu, je te rends grâce,  
Seigneur mon Dieu, je t’exalte. 
Proclamez que le Seigneur est bon,  
éternel est son amour ! 

AGNEAU DE PÂQUE, AGNEAU DE 
DIEU, PRENDS PITIÉ DE NOUS, 
AGNEAU DE PÂQUE, AGNEAU DE 
DIEU, DONNE AU MONDE LA PAIX. 
 
1. Agneau de Pâque, Agneau de Dieu, 
Tu t'es laissé clouer sur une croix 
Tu as marqué de ton sang  
ceux qui seraient sauvés. 
 
2. Agneau de Pâque, Agneau de Dieu, 
Tu t'es livré toi-même aux pécheurs 
Tu en as fait la nation sainte,  
le Royaume des prêtres. 
 
3. Agneau de Pâque, Agneau de Dieu 
Tu as relevé, au troisième jour, 
le temple véritable  
qui n'est pas fait de main d'homme.  

Psautier La Haye, XIIIè s. 

DEMEUREZ EN MON AMOUR  
COMME JE DEMEURE EN VOUS, 
AINSI TOUS RECONNAÎTRONT  
QUE VOUS ÊTES MES AMIS. 
 
1. Prenez et mangez,  
c'est mon corps livré pour vous. 
Prenez et buvez,  
c'est mon sang versé pour vous. 
 
2. Si quelqu'un a soif,  
qu'il vienne à moi et qu'il boive. 
Qui croira en moi,  
de son sein l'eau jaillira. 
 
3. La gloire de mon Père,  
c'est que vous portiez du fruit. 
Ayez foi en moi,  
demandez, vous recevrez. 

IL EST TEMPS  
DE QUITTER  
VOS TOMBEAUX, 
DE SORTIR  
DU SOMMEIL DE LA NUIT, 
D’ALLER VERS LA LUMIÈRE  
ACCLAMER 
LE DIEU TROIS FOIS SAINT ! 
(bis) 
 
1. Vainqueur de la nuit,  
Christ ressuscité, 
Tu dévoiles la face du Père. 
Tu es la lumière,  
tu es notre joie. 
Sois béni, ô Dieu qui nous libères ! 
 
2. Unis à ton corps,  
Christ ressuscité, 
Tu nous mènes à la gloire éternelle. 
Tu présentes au Père  
ceux qu’il t’a confiés. 
Sois loué, reçois notre prière ! 



1. Jour du Vivant pour notre terre !  
Alléluia ! Alléluia ! (bis) 
Le fruit que Dieu bénit mûrit en lumière, 
Soleil déchirant la nuit 
 

ALLELUIA ! ALLELUIA ! 
 
2. Jour du Vivant pour notre histoire !  
Alléluia ! Alléluia ! (bis) 
Le corps hier meurtri rayonne sa gloire : 
L'amour a brisé la mort 
 
3. Jour du Vivant sur tout exode  
Alléluia ! Alléluia ! (bis) 
De l'eau et de l'Esprit renaissent les hommes : 
Chacun porte un nom nouveau 
 
4. Jour du Vivant, si loin, si proche !  
Alléluia, alléluia ! (bis) 
Le vin nous est servi, prémices des noces : 
La joie du Royaume vient ! 
 
5. Jour du Vivant offert au souffle !  
Alléluia, alléluia ! (bis) 
Le feu soudain a pris créant mille sources : 
Le monde rend grâce à Dieu !  

CRIEZ DE JOIE, CHRIST EST RESSUSCITÉ ! 
IL EST VIVANT, COMME IL L’AVAIT PROMIS. 

ALLÉLUIA, CHRIST EST RESSUSCITÉ ! 
IL NOUS OUVRE LA VIE ! 

 
1. Au milieu de notre nuit, 

La lumière a resplendi. 
La Vie a détruit la mort, 

Christ ressuscité ! 
 

2. Vous les anges, louez-le, 
Exultez depuis les cieux ! 

Tous les vivants louez Dieu ! 
Christ ressuscité ! 

 
3. Louez Dieu dans sa grandeur, 

Louez Dieu, notre Sauveur ! 
Sans fin louez le Seigneur ! 

Christ ressuscité ! 
 

4. Accueillez en votre cœur, 
Jésus-Christ, l’Agneau vainqueur ! 

Il est le Chemin, la Vie, 
Christ ressuscité !  

1. Chrétiens, chantons le Dieu vainqueur ! 
Fêtons la Pâque du Seigneur ! 
Acclamons-le d'un même coeur ! Alléluia ! 

 
ALLÉLUIA ! ALLÉLUIA ! ALLÉLUIA ! 

 
2. De son tombeau, Jésus surgit 
Il nous délivre de la nuit, 
Et dans nos coeurs, le jour a lui, alléluia ! 
 
3. Nouveau Moïse ouvrant les eaux, 
Il sort vainqueur de son tombeau : 
Il est Seigneur des temps nouveaux, alléluia ! 
 
4. L' Agneau pascal est immolé ; 
Il est vivant, ressuscité, 
Splendeur du monde racheté, alléluia ! 
 
5. Le coeur de Dieu est révélé, 
Le coeur de l'homme est délivré, 
Ce jour, le monde est rénové, alléluia ! 
 
6. Ô jour de joie,  
de vrai bonheur, 
Ô Pâque sainte  
du Seigneur, 
Par toi,  
nous sommes  
tous vainqueurs,  
alléluia !  

 

 
Marie et Joseph,  
nous vous confions  
notre paroisse entre mer et marais. 
 

Veillez sur elle  
afin qu’elle soit une communauté  
fraternelle et joyeuse,  
un signe prophétique  
pour tous les habitants de notre presqu’île. 
 

Insufflez en elle l’esprit qui régnait 
dans votre humble maison de Nazareth 
et prenez soin de toutes les familles 
qui y demeurent aujourd’hui. 
 

Intercédez pour que notre paroisse 
s’enracine toujours dans la prière, 
la méditation de la Parole de Dieu, 
l’amour des sacrements 
et le service des plus pauvres. 
 

Faites lever parmi nous 
des vocations de prêtres ou de religieux, 
des missionnaires de la charité 
et des éducateurs de la foi. 
 

Bons parents de Nazareth, 
faites de notre paroisse Sainte-Anne 
une communauté brûlante de charité. AMEN 

VENEZ APPROCHONS-NOUS DE LA TABLE DU CHRIST, 
IL NOUS LIVRE SON CORPS ET SON SANG. 
IL SE FAIT NOURRITURE, PAIN DE VIE ÉTERNELLE, 
NOUS FAIT BOIRE À LA COUPE DES NOCES DE L'AGNEAU. 
 
1. La Sagesse de Dieu a préparé son vin, 
elle a dressé la table, elle invite les saints : 
Venez boire à la coupe !" Venez manger le pain ! 
Soyez la joie de Dieu, accourez au festin !"  
 
2. Par le pain et le vin reçus en communion, 
voici le sacrifice qui nous rend à la Vie.  
Le sang de l'Alliance jaillit du cœur de Dieu,  
quand le Verbe fait chair s'offre à nous  sur la croix. 
 
3. Dieu est notre berger, nous ne manquons de rien,  
Sur des prés d'herbe fraîche, Il nous fait reposer.  
Il restaure notre âme, Il nous garde du mal,  
Quand Il dresse pour nous la Table du Salut.  

ÉCOUTE, TON DIEU T'APPELLE : ‘VIENS, SUIS-MOI’ 
LÈVE-TOI ET NE CRAINS PAS DE MARCHER AVEC LUI : 
IL EST TON CHEMIN DE VIE, LA ROUTE DE TA JOIE 
 

1. Accueille le Christ, Il est ton sauveur, 

la vie que le Père donne en abondance, 

Lui la vraie lumière, la vérité qui rend libre : 

Sa parole vient réveiller ton cœur. 

 

2. Cherche son visage, écoute sa voix ! 

Dans l'humble prière découvre sa joie, 

Cherche sa présence au milieu de l'église ! 

De lui seul jaillit la plénitude. 

 

4. En toutes les œuvres d'amour et de vie  

Porte témoignage au feu de l'Esprit,  

Proclame à tes frères l'évangile de la paix!  

Ne crains pas il fait route avec toi.  

MARIE, DOUCE LUMIÈRE, 
PORTE DU CIEL, TEMPLE DE L'ESPRIT, 
GUIDE-NOUS VERS JÉSUS ET VERS LE PÈRE, 
MÈRE DES PAUVRES ET DES TOUT-PETITS. 
 
1. Bénie sois tu, Marie 
Ton visage rayonne de l'Esprit 
Sa lumière repose sur toi 
Tu restes ferme dans la foi. 
 
2. Bénie sois-tu, Marie 
En ton sein, tu portes Jésus Christ 
Le créateur de tout l'univers 
Le Dieu du ciel et de la terre. 

DEVENEZ CE QUE VOUS RECEVEZ, 
DEVENEZ LE CORPS DU CHRIST. 
DEVENEZ CE QUE VOUS RECEVEZ, 
VOUS ÊTES LE CORPS DU CHRIST. 
 
1. Baptisés en un seul Esprit, 
nous ne formons tous qu'un seul corps ; 
Abreuvés de l'unique Esprit, 
nous n'avons qu'un seul Dieu et Père 
 
2. Rassasiés par le pain de vie, 
nous n'avons qu'un cœur et qu'une âme ; 
Fortifiés par l'amour du Christ, 
nous pouvons aimer comme il aime. 
 
3. Rassemblés à la même table 
Nous formons un peuple nouveau ; 
Bienheureux sont les invités 
Au festin des Noces éternelles 

1. Nous t'avons reconnu Seigneur, à la fraction du pain, 
notre coeur est tout brûlant  
quand nous venons jusqu'à toi. 
Fortifie notre foi, ô Christ, en cette communion, 
fais de nous un seul corps, uni en un seul esprit. 
 
2. Tu as dit : « Vous ferez cela en mémoire de moi ». 
Pain et vin sont consacrés  
en signe de ton Salut. 
Ils nous donnent ta vie, ô Christ, en cette communion : 
corps livré, sang versé pour nous sauver du péché. 
 
3. Nous venons t'adorer, Seigneur, en partageant le pain, 
notre roi, notre pasteur,  
Jésus notre Rédempteur ! 
Tu découvres ta gloire, ô Christ, en cette communion. 
Ouvre-nous le chemin, reçois-nous auprès de toi. 


